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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я  ЗА П И С К А

У ч еб н ы й  п л ан  н ач альн ого  общ его  о бр азо ван и я  М у н и ц и п ал ьн о е  бю дж етн о е 

о бщ ео б р азо вател ьн о е  у ч р еж д ен и е  "С редн яя  о б щ ео б р азо вател ьн ая  ш ко ла  

с .В аж н ое" (д ал ее  - у ч еб н ы й  п лан ) для 1-4 классо в , р еал и зу ю щ и х  осн овн ую  

о бр азовател ьн у ю  п р о гр ам м у  н ач ал ьн о го  общ его обр азован и я , соо тветству ю щ у ю  

Ф Г О С  Н О О  (п ри каз М и н и стер ств а  п р о свещ ен и я  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  от

31.05 .2021 №  286  «О б у твер ж д ен и и  ф едер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  

обр азо вател ьн о го  стан д ар та  н ач ал ьн ого  общ его  образован и я»), ф и к си р у ет  общ и й 

объ ём  н агрузки , м ак си м ал ьн ы й  объ ём  ау ди то рн ой  н агр у зки  об уч аю щ и х ся , состав 

и  стру кту р у  п р ед м етн ы х  областей , р асп р ед ел яет  у ч еб н о е  врем я, о тво д и м о е  н а  их  

осво ен и е по кл ассам  и  у ч еб н ы м  предм етам .

У ч еб н ы й  п лан  яв л яется  частью  о бр азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  М у н и ц и п ал ьн о е  

бю дж етн о е  о бщ ео б р азо вател ьн о е  у ч р еж д ен и е  "С редн яя  о б щ ео бр азо вател ьн ая  

ш ко л а  с .В аж н ое", р азр аб о тан н о й  в со о тветстви и  с Ф Г О С  н ач ал ьн о го  общ его 

обр азо ван и я, с у ч ето м  п р и м ерн ы х  о сн о вн ы х  о б р азо вател ьн ы х  п ро гр ам м  

н ач ал ьн о го  общ его  обр азован и я , и  о б есп еч и вает  вы п о л н ен и е  сан и тарн о- 

эп и д ем и о л о ги ч еск и х  тр еб о в ан и й  С П  2 .4 .3 6 4 8 -20  и ги ги ен и ч еск и х  н о р м ати вов  и 

тр еб о в ан и й  С ан П и Н  1.2 .3685-21.

У ч еб н ы й  го д  в М у н и ц и п ал ьн о м  б ю д ж етн о м  о бщ ео б р азо вател ьн о м  

у ч р еж д ен и и  "С р ед н яя  о б щ ео б р азо вател ьн ая  тттко л а  с .В аж н ое" н ачи н ается

01 .0 9 .2 0 2 2  и  зак ан ч и в ается  31 .05 .202 3.

П р о д о л ж и тел ьн о сть  уч еб н о го  год а  в 1 классе  - 33 у ч еб н ы е н ед ели  во 2-4  

к л ассах  -  34 у ч еб н ы х  недели .

М акси м ал ьн ы й  о бъ ем  ауд и то рн о й  н агр узки  об у ч аю щ и х ся  в н еделю  

со ставл яет  в 1 классе  - 21 час, во  2 -  4  к л ассах  -  23 ч аса  .

О б р азо вател ьн ая  н ед ельн ая  н агр у зка  р асп р ед ел яется  р авн о м ер н о  в теч ен и е  

у ч еб н о й  н едели , п ри  это м  о бъ ем  м акси м ал ьн о  д о п у сти м о й  н агр у зки  в теч ен и е  дн я  

составляет:

-  д ля  о б у ч аю щ и х ся  1-х кл ассов  - не п р ев ы ш ает  4 у р о к о в  и  од и н  р аз  в 

н еделю  -5 уро ков .

-  д ля  о б у ч аю щ и х ся  2 -4  кл ассо в  - не  более 5 уроков .

Р асп р ед ел ен и е  у ч еб н о й  н агр у зки  в теч ен и е н ед ели  стр о и тся  таки м  образом , 

ч то б ы  н аи б о л ьш и й  ее о бъ ем  п р и хо д и л ся  н а  в то р н и к  и  (и л и ) среду . Н а  эти  д н и  в 

р асп и сан и е  у р о ко в  вклю ч аю тся  п редм еты , соответству ю щ и е н аи вы сш ем у  баллу



по  ш кал е  тр у д н о сти  ли б о  со средн и м  баллом  и  н аи м ен ьш и м  б алл о м  по  ш кале 

тр у дн ости , но  в бо л ьш ем  кол и ч естве , чем  в остальн ы е д н и  недели .

И зл о ж ен и е  н о во го  м атер и ала, ко н тр о льн ы е р аб о ты  п р о в о д я тся  н а  2 - 4 -х  

у р о к ах  в сер ед и н е у ч еб н о й  недели . П р о д о л ж и тел ьн о сть  у р о к а  (академ и ч ески й  

ч ас) со ставл яет  40  м и н ут , з а  и ск лю ч ен и ем  1 класса.

О б уч ен и е  в 1-м классе  о су щ ествл яется  с со бл ю ден и ем  сл ед у ю щ и х  

д о п о л н и тел ьн ы х  тр еб ован и й :

-  у ч еб н ы е  зан яти я  п р о во д ятся  по 5 -дн евн ой  у ч еб н о й  н ед еле  и  тол ько  в 

пер ву ю  см ену ;

-  и сп о л ьзо ван и е  « сту п ен чато го »  р еж и м а  о б у ч ен и я  в п ер в о м  п о л у го д и и  

(в сен тяб ре , о ктяб р е  - по  3 у р о к а  в д ен ь  п о 35 м и н у т  каж д ы й , в н оябре- 

д екаб р е  - по  4 у р о к а  по  35 м и н у т  каж ды й ; ян варь  - м ай  - п о  4 у р о к а  по 

40 м и н у т  каж ды й ).

-  П р о д о л ж и тел ьн о сть  вы п о л н ен и я  до м аш н и х  зад ан и й  со ставл яет  во  2-3 

к л ассах  - 1,5 ч ., в 4 кл ассах  - 2  ч.

С ц елью  п р о ф и л ак ти к и  п ер еу то м лен и я  в кал ен дар н ом  у ч еб н о м  граф и ке 

п р ед у см атр и вается  ч ер ед о ван и е  п ер и о д о в  у ч еб н о го  врем ен и , сесси й  и  кан икул . 

П р о д о л ж и тел ьн о сть  к ан и ку л  в теч ен и е  у ч еб н о го  го д а  со ставляет  не м ен ее  30 

к ал ен д ар н ы х  дн ей , л ето м  —  не м ен ее  8 недель . Д ля  п ер в о кл ассн и к о в  

п р ед у см о тр ен ы  д о п о л н и тел ьн ы е н ед ельн ы е кан и кул ы  в сер ед и н е  тр етьей  

четверти .

У ч еб н ы е зан яти я  дл я  у ч ащ и х ся  2-4  кл ассов  п р о во д ятся  п о  5-и  дн евн о й  

у ч еб н о й  неделе.

У ч еб н ы й  п л ан  со стои т  из д в у х  ч астей  —  об язател ьн о й  ч асти  и  ч асти , 

ф о рм и р у ем о й  уч астн и к ам и  об разо вател ьн ы х  отн ош ен и й . О б язател ьн ая  ч асть  

у ч еб н о го  п л ан а  о п р ед еляет  состав у ч еб н ы х  п р ед м ето в  о б язател ьн ы х  п р ед м етн ы х  

областей .

Ч асть  уч еб н о го  п лан а, ф о р м и ру ем ая  у ч астн и к ам и  о б р азо вател ьн ы х  

отн ош ен и й , о б есп еч и вает  р еал и зац и ю  и н д и ви д у ал ьн ы х  п о тр еб н остей  

обуч аю щ и х ся . В рем я , отвод и м о е н а  дан н у ю  ч асть  у ч еб н о го  п л ан а  вн утри  

м акси м ал ьн о  д о п у сти м о й  н ед ельн о й  н агр у зки  обу ч аю щ и хся , м о ж ет  бы ть 

и сп ол ьзован о : н а  п р овед ен и е  у ч еб н ы х  зан яти й , о б есп еч и ваю щ и х  р азли ч н ы е 

и н тер есы  о бу ч аю щ и х ся

В М у н и ц и п ал ьн о е  бю дж етн ое  о б щ ео бр азовател ьн о е  уч р еж д ен и е  "С ред н яя  

о б щ ео б р азо вател ьн ая  ш ко л а  с.В аж ное" я зы к о м  обу ч ен и я яв л я ется  Р у сск и й  язы к.



П о  заявл ен и ю  р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед стави тел ей ) н есов ер ш ен н о л етн и х  

о б у ч аю щ и х ся  осущ ествл яется  и зучен и е р о д н о го  я зы к а  и  р о д н о й  л и тер ату р ы  из 

ч и сл а  язы ко в  н аро д о в  РФ , го су д ар ствен н ы х  язы к о в  р есп у б л и к  РФ .

П р и  и зу ч ен и и  п ред м етн о й  об ласти  «О сн овы  р ел и ги о зн ы х  ку л ьту р  и  светско й  

эти к и »  вы бор  одн ого  из уч еб н ы х  м оду лей  о су щ ествляю тся  п о  заявлен и ю  

р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед стави тел ей ) н есо в ер ш ен н о л етн и х  обу ч аю щ и х ся .

П р и  и зу ч ен и и  п р ед м ето в  Р о д н о й  язы к  осущ ествл яется  д ел ен и е  у ч ащ и х ся  н а  

по дгруп п ы .

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  -  п роц едура , п р о во д и м ая  с ц ел ью  оц ен ки  

к ач еств а  осво ен и я  об у ч аю щ и м и ся  ч асти  со д ер ж ан и я  (ч етвер тн о е  о ц ен и ван и е) или  

всего  о б ъ ем а  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  за  уч еб н ы й  го д  (го до во е  оц ен и ван и е).

П р о м еж у то ч н ая /го д о вая  аттестац и я  о б у ч аю щ и х ся  за  четвер ть  

о су щ ествл яется  в со о тветстви и  с кал ен дар н ы м  у ч еб н ы м  граф иком .

В се  п р ед м еты  о бязател ьн о й  ч асти  у ч еб н о го  п л ан а  о ц ен и ваю тся  по  четвертям . 

П р ед м еты  из ч асти , ф о р м и р уем ой  у ч астн и к ам и  о б р азо вател ьн ы х  отн ош ен и й , 

яв л яю тся  б езо тм ето ч н ы м и  и  о ц ен и ваю тся  «зач ет»  и л и  « н езач ет»  п о  итогам  

четверти .

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  п р о хо д и т  н а  п о сл едн ей  уч еб н о й  н ед еле  четверти . 

Ф о р м ы  и  п о р яд о к  п р о вед ен и я  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  о п р ед еляю тся  

« П о л о ж ен и ем  о ф орм ах , п ер и о д и ч н о сти  и  п орядке

теку щ его  к о н тр о л я  у сп ев аем о сти  и  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  о бу ч аю щ и х ся  

М у н и ц и п ал ьн о е  бю дж етн о е  о бщ ео б разо вател ьн о е  у ч р еж д ен и е  "С ред н яя  

о б щ ео б р азо вател ьн ая  ш к о л а  с .В аж ное".

О ц ен и ван и е  м лад ш и х  ш кол ьн и ко в  в теч ен и е  п ер вого  го д а  обу ч ен и я 

о су щ ествл яю тся  в ф орм е сл о весн ы х  к ач еств ен н ы х  о ц ен о к  н а  к р и тер и ал ьн о й  

осн ове , в ф орм е п и сьм ен н ы х  зак л ю ч ен и й  уч и тел я , п о  и то гам  п р о вер ки  

сам о сто я тел ьн ы х  работ.

О сво ен и е  о сн о в н ы х  о б р азо вател ьн ы х  п р о гр ам м  н ач ал ьн о го  общ его  

о бр азован и я  зав ер ш ается  и то го во й  аттестац и ей . Н о р м ати в н ы й  ср ок  о своен и я  

О О П  Н О О  со ставл яет  4 года.
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